
 

Klīniskās diagnostiskas centra ambulatorie                        

izmeklējumi stacionārā „Gaiļezers”. 

    Reģistrēšanās izmeklējumiem un apmaksa 

                    Klientu apkalpošanas centrā AB2 ieeja, Hipokrāta ielā 2. 

 

Izmeklējums Izmeklējuma saņemšanas vieta 

 

 

        Elektrokardiogramma - 

EKG 

 

4. kabinets – AB2 ieeja  

 
darba laiks no 8:00 – 12:00 

un 13:00 – 17:45/16:45 

 

 

 

Holtera monitorēšana 

Sirds ritma pierakts no 18 - 72 

stundas 

 

 

 

3. kabinets AB2 ieeja  
  

 

Spiediena monitorēšana 

Arteriāla spiediena pieraksts  

no 18 - 24 stundas 

 

 

 

 

3. kabinets AB2 ieeja  
  

 

Veloergometrija 

VELO 

Fiziskās slodzes tests 
 

 

6. kabinets AB2 ieeja  

Līdzi ņemt iepriekšējos izmeklējumus. 
Divas dienas pirms izmeklējuma nelietot medikamentus, kas 

samazina sirdsdarbības frekvenci. Par medikamentu lietošanu 

neskaidrības gadījumā sazinieties ar ārstējošo ārstu.  

 

Izmeklējuma brīdī kājās jābūt zeķēm! 

  

 

Ehokardiogrāfija 

EHO (transtorakāla) 

 

Sirds izmeklējums ar ultraskaņu 

 

 

 

7.; 10.; 13 kabineti AB2 ieeja 

Līdzi ņemt iepriekšējos izmeklējumus, ja tādi ir. 
 



 

Elektroencefologrāfija 

(EEG) 

Galvas smadzeņu elektrisko 

potenciālu noteikšana  

 

1. kabinets AB2 ieeja 
Matiem jābūt tīri izmazgātiem, nedrīkst būt lietoti matu 

kosmētikas līdzekļi - matu putas, laka, vasks vai želeja. 

Līdzi ņemt iepriekšējos izmeklējumus, ja tādi ir.  

Neirometrija 

Jušanas nervu pārbaude kājās un 

rokās  

 

5. kabinets AB2 ieeja 
Izmeklējumā tiek pielietota strāva. 

 

 

 

Doplerogrāfija (DUPLEX) 

Galvas un kakla asinsvadu 

izmeklējums ar ultraskaņu  

 

8.  un 9.kabineti AB2 ieeja 

Līdzi ņemt iepriekšējos izmeklējumus, ja tādi ir. 

 

 

Stress EHO 

Ultraskaņas sirds izmeklēšana EKG 

kontrolē ar mērķi konstatēt išēmiju, 

ko izsauc fiziska slodze vai 

medikamentozs stresa aģents 

 

7. kabinets AB2 ieeja 

 

Līdzi ņemt iepriekšējos izmeklējumus, ja tādi ir. 
Pacientam ir jābūt paēdušam. 
Divas dienas pirms izmeklējuma nelietot medikamentus, kas 

samazina sirdsdarbības frekvenci.  

Par medikamentu lietošanu neskaidrības gadījumā sazinieties ar 

ārstējošo ārstu.  

 

Pēc izmeklējuma ieteicams pārvietoties pavadoņa uzraudzībā. 

 

Elpošanas sistēma (Gāzu 

difūzijas tests.) 

Ķermeņa pletizmogrāfija, 

Spirogrāfija. 

Maksimālais ieelpas un 

maksimālais izelpas spiediens  

 

 

2. kabinets AB2 ieeja 

 
Izmeklējuma dienā nedrīkst smēķēt, lietot inhalatoru un 

tabletes kas paplašina bronhus.  

 

• Uz Spirogrāfiju jāierodas tukšā dūšā. 

• Uz Gāzu difūziju – analīzes uz Hemoglobīnu 2-5 d.  

 

Bronhoprovokācijas tests 

(Elpceļu nespecifiskās reaktivitātes 

noteikšana ar metaholīna 

inhalācijām) 

 

 

2. kabinets AB2 ieeja 
Izmeklējuma dienā nedrīkst smēķēt, lietot inhalatoru un 

tabletes kas paplašina bronhus. 

 

 

 

 


