Sanitdaru un slimnieku kopéju apmacibas

Mérkauditorija: sanitari un slimnieku kopéji*

*Tikai Austrumu slimnicas darbiniekiem

Lai nodrosSindtu kvalitativu pacientu aprapi un uzturésanos musu slimnicd, aicindm apguat “Sanitdru un
slimnieku kopé&ju apmacibu programmu”.

9:00 - 9:20

9:20-9:50

9:50-10:10

10:10-10:15

10:15-10:40

10:40-10:50

10:50-11:05

11:05- 11:15

1115 - 11:25

11:25 - 12:10

12:10 - 12:40

12:40 - 13:25

13:25 - 14:10

14:10 - 14:20

14:20 - 15:05

15:05 - 15:25

15:25 - 16:10

L i[m]

1. diena

Prasibas darbiniekam (darba apgeérba kultdra, rokam,
rotaslietas u.c.). Vakcindcijas noteikumi

Roku higiéna (mazgdsanas, dezinfekcijas tehnika)
Dezinfekcija un infekcijas izplatibas ierobezosana
Partraukums

IAL lietoSana

Pareiza cimdu uzvilksana, novilksana

Infekcijas un izoldcijas pasakumi

Atkritumu SkiroSana

Riciba pedikulozes un kaska gadijuma. Kas ir
intrahospitdla infekcija?

Pacientu uznemsana nodalg, pareiza pacientu
transportésana sadarbojoties ar apripes komandu
(masam, masas paligiem, sanitariem slimnieku kopéjiem)
Partraukums

Pacienta barosana, dzirdindsSana sadarbibd ar masam

Pacienta higiénas veikdana (mutes dobuma kopsana,
kermena mazgdsana, matu mazgdsana, nagu kopsana,
pamperu maina) sadarbojoties komanda ar masam,
masas paligiem, sanitdriem slimnieku kopé&jiem
Partraukums

Gultas velas nomainag, netiras velas savaksana

Mirusa pacienta apripe sadarbibd ar masdm

Klizmu veidi, indikdcijas, kontrindikacijas, riski, veiksanas
instrukcijas straddjot komandd ar masu

[ Registracijas saite:

https://ej.uz/iw748

slimnica

MACIBU CENTRS

9:00 - 10:00
10.00 - 11:10
11:10 - 11:15
11:15 - 12:40
12:40 - 13:10
13:10 - 13:55
13:55 - 14:40
14:40 - 14:50
14:50 - 15:35
15:35 - 16:20

2. diena
Pirmas palidzibas algoritms, krasu kurvja kompresiju
tehnika, katiba kada tiek izsaukta reanimdacijas brigdde
Vitalo raditdju noteikSana, laboratorijas paraugu
savaksana, nogdddasana laboratorija sadarbojoties

ar masu, stradajot komanda

Partraukums

Aprupes dokumentdcijas aizpildisana, tas nozimigums,
pacienta mantu aprakstiSana straddjot komandd ar
visu aprapes persondlu (madsas, masas paligi, sanitari
slimnieku kopéii)

Partraukums

Saskarsme, komunikdcija ar pacientu un kolegiem
Etikas pamatprincipi

Partraukums

Pacientu pozicionéSana un ergonomikas principi veicot
pacientu pozicionésanu, parvaddsanu un transportésanu.
Teorétiska dala

Pacientu pozicionéSana un ergonomikas principi veicot
pacientu pozicionésanu, parvaddasanu un transportésanu.
Praktiskd dala

Apmacibam
|Gdzam pieteikties
3 ménesu laika, kops darba
uzsdaksanas briza

><] macibucentrs@aslimnica.lv
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