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Neatliekamas medicinas

un pacientu uznemsanas
klinika!




SVEICINATI!

Meés saprotam, ka nok|i$ana slimnica var radit
satraukumu, neskaidribu un daudz jautajumu. Tapéc
esam sagatavojusi So 1so celvedi, lai Jus zinatu, ko
sagaidit vizites laika un ka norités arstniecibas
process.

Seit atradisiet praktisku informaciju par pirmajiem
soliem, personala darbu, izmekl€jumiem un
iespéjamo uzturesanas laiku klinika. Ja jebkura bridi
rodas jautajumi vai nepiecieSama palidziba, lGdzam
vérsties pie musu personala — meés ar prieku
palidzésim.

PIRMIE SOLI

1 Ikviena pacienta izvertéeSanu Neatliekamas
medicinas un pacientu uznemsanas klinika
sakotnéji veic arsta paligs. Arsta paligs uzdos
jautajumus par Juasu pasreizéjo veselibas
stavokli un pamatsudzibam un palidzes nok|ut
pie atbilstoSa specialista, kurs varés nodrosinat
visefektivako arsté$anu. Arsta paligs ari
novertes, cik steidzami jasniedz palidziba,
nemot véra Jusu sudzibas un vispar€jo
veselibas stavokli.

2 Pec sakotnéjas veselibas stavok|a izverteéSanas
Jus novirzis uz medicinas posteni, kur par Jums
rupésies masa un sanitars.

3 Péec laika Jus uzklausis arsts, kur$ izvertes
sudzibas, kopé€jo stavokli un nepiecieSamibas
gadijuma nozimes analizes un izmeklejumus.



» Ludzu, esiet atklats saruna ar arstu
un Tpasu uzmanibu pieversiet
informacijai, ja Jums ir:

hroniskas saslimsanas;

lietoti jebkadi medikamenti (taja skaita bezre-
cepsu medikamenti un uztura bagatinataji);

alergijas;

grutnieciba vai laktacijas periods;
kardiostimulators;

dzirdes implanti;

maksligie sirds varstuli;

metala implanti vai sveSkermeni organisma.

Neilgi péc arsta vizites Jis uzrunas misu regis-
traturas darbinieki, kuri lugs uzradit personu aplieci-
nosu dokumentu un uzdos precizéjosus jautajumus
par Jusu:

deklareto un faktisko dzivesvietas adresi;

darbavietu, nodarbosanos;

tuvinieku kontaktinformaciju.

Ja Jums pienakas maksas atvieglojumi un/vai ir
speka esosSa vesellbas apdrosSinasanas polise,
lGdzam informét par tiem un uzradrtt registratras
darbiniekiem.



Cik ilgu laiku var nakties pavadit klinika?

Videjais laiks, ko pacienti pavada Neatliekamas
medicinas un pacientu uznemsanas klinika, ir
getras lidz sesas stundas. Saja laika tiek veikti
arsta rekomendetie izmeklgjumi. Tacu ludzam
rékinaties, ka atkariba no Jusu veselibas stavok|a
un nepiecieSamajiem arstésanas pasakumiem Sis
laiks var bt ilgaks.

Analizes un izmeklgjumi

Musu klinika Jums vispirms veiks pamatpar-
baudes, pieméram, noteiks pulsu, asinsspiedienu
un skabekla piesatinajumu asinis. Péc tam
atkariba no arsta nozimé&juma var tikt veiktas asins
analizes, rentgenografijas izmeklejumi, sonografija
vai datortomografija. lzmekl€jumu un analizu
apjoms ir atkarigs no Jusu veselibas stavokl|a un
arsta nozimétajiem izmeklejumiem.

Paldies, ka uzticejaties musu klinikai!

Misu komandas meérkis ir nodrosinat Jums drosu,
saprotamu un profesionalu apripi ikviena vizites
posma.

Ja Jums nepiecieSama papildu informacija par
izmeklejumiem, arstéSanu, maksas kartibu vai
atbalsta iespéjam, ludzu, jautajiet masu
personalam — meées esam Seit, lai palidzetu.

Novéelam Jums atru atvese|oSanos!



PEC NEATLIEKAMA§ MEDICTN_AS UN
PACIENTU UZNEMSANAS KLINIKAS
VIZITES

Uzturesanas slimnica

Daziem cilvekiem, kas nonak miasu klinika, ir
nepiecieSama turpmaka arstésana slimnica. Més
ripésimies par to, lai Jus nonaktu attiecigaja
nodala atbilstoSi Jusu veselibas stavoklim. Ja
brivo vietu nodalas nav, vai art arsts vélas Jus
noverot ilgaku laiku, JUs tiksiet parvests uz misu
klinikas observacijas nodalu.

Observacijas nodala par Jums rupésies masa un
masas paligs. Ja Jums ir nepiecieSamas pirmas
nepiecieSamibas preces, pieméram, Cibas, ausu
aizbazni, zobu pasta utml., paludziet personalam,
iespéju robezas meés to nodrosinasim.

Ja savu laiku pie mums Jus gribat pavadit paaug-
stinata komforta apstaklos, Jums ir iespéja, par
atsevisko samaksu, uzturéties paaugstinata
komforta palata. Informaciju par paaugstinata
komforta palatu jautajiet personalam.

Ambulatora arstésana

Péc palidzibas sniegSanas arsts var pienemt
[emumu par Jusu izrakstiSanu no klinikas.
Izrakstoties arsts Jums izskaidros Jusu konkreto
veselibas stavokli un sniegs talakas rekomendaci-
jas.

Pec sarunas ar arstu, masa veiks visas
nepiecieSamas proceduras, pieméram, katetra
iznems$anu utml. un sniegs atbildes uz Jums
intereséjosiem jautajumiem.

Tad Jus pavadis [1dz Informacijas punktam, kur
Jums tiks izsniegts rékins par sniegtiem veselibas
aprupes pakalpojumiem. Reékinu Jus varat
apmaksat uz vietas kasé vai ar pecapmaksu.



» Ko jus varat sagaidit no mums?

Jus varat sagaidit, ka arsti, masas un cits personals:

+  bus pieklajigs;
ripésies par Jums cienpilni un profesionali;

+ izskaidros situaciju saprotami;

+ informés Jus par Jisu arstéSanas un apripes
procesu;

« informeés par talakajiem arstéSanas planiem.

+ Jautajumu vai neskaidribu gadijuma, lidzam
vésties pie misu personalam — meés bisim
priecigi atbildét uz Jusu jautajumiem.

» Ko meés sagaidam no jums:

+ cienu un sapratni;

*  peéc iespégjas atklatu sadarbibu ar arstiem un
personalu;

+ lddzam neést un nedzert pirms arsta vizites —
tas nepiecieSams dazu specifisku izmeklejumu
sekmigai veikSanai.

» Arstniecibas procesa partrauk$ana

Ja Jus veélaties pamest misu kliniku, pirms Jasu
arstniecibas process ir beidzies, ludzam to parrunat
ar arstu.

» Atgriezeniska saite

Mes bisim pateicigi, ja Jus dalisieties ar
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