Informacija pacientam
Dasatinib
Visparigais nosaukums: dasatinib
Zalu forma: iekskigi lietojama tablete
Zalu klase: BCR-ABL tirozinkinazes inhibitori
Kas ir dasatinibs?

Dasatinibs tiek lietots hematologisko slimibu arsté$anai - hroniskas mieloleikozes, ka arT akiitas
limfoidas leikozes gadijumos, ja ir atrasta pozitiva Filadelfijas hromosoma. Tads nosaukums
hromosomai dots tadel, ka laboratorija, kura to 1960. gada atklaja, atradas Filadelfijas pilséta
ASV. Filadelfijas hromosoma ir dzives laika radusies specifiska hromosomu anomalija, kas
izraisa hronisku mieloleikozi. Ta ir apmaina ar dalu no géniem jeb translokacija starp 9.
hromosomu un 22. hromosomu. Sis translokacijas rezultata tiek apvienoti 2 géni — Abll géns
no 9. hromosomas un 22. hromosomas BCR géna fragments. Rezultata veidojas BCR-ABL
géna produkts, kas ir tirozinkinaze ar serina/ treonina kinazes Tpasibam, kas nes signalu $tinu
augSanai. Medikamenti, kas ir BCR-ABL tirozinkinazes inhibitori, nomac §is tirozinkinazes
darbibu un aptur hroniskas mieloleikozes $tinu augSanu un vairoSanos. Terapijas efektivitati
noverte ar BCR-ABL géna kvantitativo noteikSanu ( % ).

Kad lieto dasatinibu?

Hroniskas mieloleikozes (HML) arstéSana, parasta deva hroniska slimibas faze ir 100 mg
vienu reizi diena. Ja HML ir akceleracijas vai blastu krizes fazg, deva ir 140 mg vienu reizi
diena. Dasatinibu lieto arT akiitas limfoidas leikozes (ALL) ar pozitivu Filadelfijas hromosomu
gadijuma.

Pirms zalu lietoSanas

Pirms zalu lieto$anas izstastiet savam arstam par visam slimibam vai veselibas problémam, kas
Jums ir. Svarigi ar1 arstu informet par zalém, partikas piedevam, ko lietojat, lai arsts varétu
izvertet to lietoSanu kopa ar dasatinibu.

Japardoma kontracepcijas jautajums. Gan seksuali aktiviem virieSiem, gan sievietém
reproduktiva vecuma terapijas laika jaizmanto efektivas kontracepcijas metodes.

Izvertgjot attieciga vecuma virieSiem dasatiniba iesp&jamo ietekmi uz fertilitati, pirms terapijas
uzsaksanas jaapsver spermas uzglabasanas iespgjas.

Ta ka dasatinibs var radit sirds toksicitati ar sirds mazspgju, perikarda izsvidumu un
sirdsklauvém/aritmijam, tad pacientiem ar riska faktoriem, ieprieks€ju sirds slimibu vai
paaugstinatu sirds blakusparadibu risku, japarbauda kreisa kambara darbiba.

Pacientiem, kuriem ir vai var rasties QT intervala pagarinasanas elektrokardiogramma,
dasatinibs jalieto piesardzigi. Tie ir pacienti ar samazinatu kalija (hipokalieémiju) vai magnija
Itmeni (hipomagnémiju) asinis, ar iedzimtu pagarinata QT intervala sindromu, pacienti, kuri
lieto antiaritmiskos lidzeklus vai citas zales kas var izraisit QT intervala pagarinaSanos un
pacienti, kuri sanem terapiju ar antraciklina lielu kumulativo devu. Pirms dasatiniba lietoSanas
jakorige hipokalieémija vai hipomagnémija

Pirms dasatiniba terapijas uzsaksanas pacientiem javeic hepatita B virusa infekcijas (HBV)
tests. Pacientiem ar pozitivu B hepatita virusa serologiju (tai skaita pacientiem ar aktivu
slimibu) pirms terapijas uzsakSanas un pacientiem, kuriem terapijas laika ir pozitiva atradne
HBYV infekcijas testa, jakonsultgjas ar aknu slimibu un B hepatita terapijas specialistiem



Ka lietot dasatinibu?

Lietojiet dasatinibu tiesi ta, ka noteicis arsts. leverojiet visus noradijumus uz receptes un izlasiet
visus medikamentu lietosanas noradijumus vai instrukcijas.

Dasatinibs jalieto viena un taja pasa laika, vai nu no rita, vai vakara.

Dasatinibu var lietot nesaistiti ar &dienreiz€m, gan ar uzturu, gan tuksa diisa. Obligati jauzdzer
glaze tidens. Tableti nedrikst sadalit vai sakos]at!

Jaizvairas no greipfritu, greipfriitu sulas un asinszales lietoSanas. Jaizvairas arT no omeprazola
un citiem protonu siikna inhibitoru lietoSanas.

Ja deva ir izlaista, nakama deva jalieto parastaja laika.
Informacija par Dasatiniba devu

Hroniskas mieloleikozes (HML) hroniska slimibas faze parasti lieto 100 mg vienu reizi diena.
Ja HML ir akceleracijas vai blastu krizes fazg, deva ir 140 mg vienu reizi diena. Akutas
limfoidas leikozes ar pozitivu Filadelfijas hromosomu gadijuma dasatiniba deva ir 140 mg
vienu reizi diena.

Kas notiek, ja esmu aizmirsis devu?

Lietojiet devu, pec iespgjas atrak, un izdzeriet lielu glazi tdens. Izlaidiet aizmirsto devu, ja
gandriz pienacis laiks nakamajai devai. Nelietojiet divas devas vienlaikus.

No ka Jums vajadzetu izvairities, lietojot dasatinibu?

Izvairieties atrasties slimu cilvéku ar saaukstéSanas pazimém tuvuma. Nekavejoties pastastiet
savam arstam, ja rodas infekcijas pazimes.

Izvairieties no aktivitatem, kas var palielinat asinosanas vai traumu risku. Esiet paSi uzmanigi,
lai noverstu asinoSanu skiiSanas vai zobu tiriSanas laika, ja Jums ir samazinats trombocitu
skaits.

Dasatiniba blakusparadibas

® Zems neitrofilo leikocitu skaits - drudzis, saaukstéSanas vai gripas simptomi, ¢iilas mutg.

® Zems trombocitu skaits - viegla zilumu raSands, dazada veida asino$ana, piem&ram,
deguna, kunga asinoSanas pazimes - asinaina vai darvai lidziga védera izeja, asinu vai
kafijas biezumiem lidzigu masu vemsana vai atkleposana.

® Samazinats hemoglobina lIimenis (anémija) — bala ada, nogurums, reibonis, aukstas rokas
un kajas.

®  Paaugstinats infekcijas risks, Tpasi augsgjo elpcelu infekcijas un pneimonijas. Ir zinots par
B hepatita reaktivaciju.

® Skidruma aizture, kas izpauZas ka virspus€ja audu tiiska, pleiras izsvidums, plausu tiiska
un perikarda izsvidums. Paaugstinats risks gados vecakiem pacientiem.

°

Blakusparadibas no sirds puses: sastréguma sirds mazspgja/kardiala disfunkcija, izsvidums
perikarda, aritmija, sirdsklauves, QT intervala pagarinasanas elektrokardiogramma un
miokarda infarkts. Kardialas nevélamas blakusparadibas biezak rodas pacientiem ar sirds
slimibas riska faktoriem vai sirds slimibu anamnéze. Pacientiem ar sirds slimibas riska
faktoriem (piem&ram, hipertensiju, hiperlipidémiju, cukura diab&tu) vai sirds slimibu
anamnézeé (pieméram, iepriek$&ja perkutana koronara intervence, dokumentSta sirds



vainagarteriju slimiba) ripigi jakontrol€, vai nerodas sirds disfunkcijai raksturigas pazimes
vai simptomi, pieméram, sapes kraskurvi, elpas trikums un pastiprinata svisana.

Hroniskiem B hepatita virusa n€satajiem var noverot B hepatita reaktivaciju.
Adas toksicitate. BieZi sastopami izsitumi, nieze, sausa ada un matu izkriSana.
Biezi sastopamas muskulu un skeleta sapes un nogurums/nespeks.

Rodas redzes traucgjumi (tostarp neskaidra redze un samazinats redzes asums) un sausas
acis.

Var rasties troksnis ausis.

Kuras zales nav ieteicams lietot vienlaicigi ar dasatinibu?

Dasatinibu neiesaka lietot ar zalem, kas ietekme aknas eso$o fermentu CYP3A4, kas norma
piedalas dazadu zalu un toksinu izvad€ no organisma.

Vienlaiciga speécigu CYP3A4 inhibitoru lietoSana nav ieteicama, jo dasatiniba
koncentracija var palielinaties. Specigu CYP3A4 inhibitoru piemeri: ketokonazols,
itrakonazols, eritromicins, klaritromicins, ritonavirs, telitromicins un greipfriitu sula.

Vienlaiciga CYP3A4 induktoru lietosana nav ieteicama, jo dasatiniba koncentracija var
samazinaties. CYP3A4 induktoru pieméri: deksametazons, fenitoins, karbamazepins,
fenobarbitals, rifampicins un asinszale.)

Ilgstosa vienlaiciga H2 antagonistu vai protonu siikna inhibitoru lietoSana, visticamak,
samazinas dasatiniba koncentraciju. Ja nepiecieSams, ta vieta jaapsver antacidu lietoSana,
taCu antacidu lietoSana japlano vismaz 2 stundas pirms vai péc dasatiniba lietoSanas.
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