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Kardiopulmonalas reanimacijas kurss ir programma, kura tiks apguta teoretiskas lekcijas, video
simulacijas un zinasanu parbaudes veida. Kopgjais sagatavotais macibu materiala apjoms ir vairak ka 3
stundas. Praktiskd apmaciba notiks ar simulaciju scenariju izspéli mentora uzraudziba. S kursa ietvaros
bus iesp€ja apgut pamata un padzilinato atdzivinasanas algoritmu, kuri ir sagatavoti péc jaunakajam
vadlinijam (European Resuscitation Council Guidelines 2021). Kursa ietvaros uzzinasiet par pirmas
palidzibas somas saturu, cietu$a novértésanu, ventilacijas lomu un metodém, netie$as sirds masazas
tehniku, defibrilacijas pamatprincipiem un citam témam. Katrai no $im sadalam kursa veidotaji ir
pielagojusi ne tikai teorétisko lekciju sadalu, bet vairak ka 10 video simulacijas materialu, kas efektivi
palidzés nostiprinat teorétiskas zinasanas.

Asoc. prof. Agnese Ozolina: “Neatliekamas mediciniskas palidzibas programmas dalibnieki parstav gan
klinisko bazi — stacionars “Gailezers”, gan ari akadémisko bazi — Rigas Stradina universitati. Ar So
programmu més veélamies gan izglitot, gan iedvesmot kolégus nebaidities 3is iegltas zinasanas pielietot

realaja dzive un realajas situacijas”.



Apmacibu soli:

Apmacibas notiek LIMENA GRUPAS:

I LIMENIS (masas, masu paligi, biomedicinas laboranti, laboratorijas specialisti, vecmates,
fizioterapeiti, radiologa asistenti, radiograferi)

Il LIMENIS (anestézijas, intensivas un neatliekamas apripes (AINA) masas)

Il LIMENIS (arstu paligi)*

IV LIMENIS (visu specialitasu arstiem)*

*Tikai Aslimnicas darbiniekiem

€ ricteiksanas TEORIJAS DALAI

Teorétiska dala (attalinati): video lekcijas, simulacijas + tests
(izpilde tiek nodroSinata apmacibu platforma Moodle)

PieteikSanas PRAKTISKAJAI DALAI

—

[ ]
o ll/. e o Praktiskas apmacibas (klatiene)
MVEVER

Péc praktiskajam apmacibam tiks elektroniski sagtavota un nosutita
izzina par iegltajiem talakizglitibas punktiem (10 TIP)



Dalibas maksa

“Aslimnicas” darbiniekiem - bez maksas

Citiem interesentiem:
I LIMENIS (masas, masu paligi, biomedicinas laboranti, laboratorijas specialisti, vecmates,
fizioterapeiti, radiologa asistenti, radiograferi) - 40,00 EUR

Il LIMENIS (anestézijas, intensivas un neatliekamas apripes (AINA) masas) - 55,00 EUR

Il LIMENIS (arstu paligi)*

IV LIMENIS (visu specialitadu arstiem)*

*Tikai Aslimnicas darbiniekiem

Visas tiesibas aizsargatas © “Aslimnicas Macibu centrs”



