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Rīcības instrukcija biomarķieru noteikšanai onkoloģijas jomā no asins 

paraugiem ar molekulārās diagnostikas metodēm (NGS un PĶR)  

 

1. Ārstniecības iestāde (turpmāk – Nosūtītājs), kura nosūta paraugus allēlisko variantu noteikšanai 

onkoloģijas jomā no asins paraugiem ar molekulārās diagnostikas metodēm:  

1.1. noņem asins paraugu stobriņā ar EDTA - pieaugušajiem 3,5 - 7,5 ml;  

1.2. aizpilda nosūtījumu Ns: 16-06.2025/1 “Nosūtījums biomarķieru noteikšanai onkoloģijas 

jomā no asinīm” (obligāti aizpilda visu pieprasīto informāciju). 

1.3. informē SIA “Rīgas Austrumu klīniskā universitātes slimnīca” Laboratorijas dienesta 

Laboratoriju “Latvijas Infektoloģijas centrs” (turpmāk – Izpildītājs) par sagatavoto 

nosūtījumu un paraugiem uz Izpildītāja e-pastu: lic.laboratorija@aslimnica.lv 

 

2. Izpildītājs: 

2.1. pēc e-pasta saņemšanas 1 darba dienas laikā sazinās ar Nosūtītāju par paraugu 

nogādāšanu testēšanai. 

2.2. nodrošina paraugu loģistiku, informējot Nosūtītāju par konkrētu paraugu paņemšanas 

laiku. 

 

3. Paraugu sagatavošana un testēšana: 

3.1. Izpildītājs veic DNS izdalīšanu un sekvencēšanu. 

3.2. Laboratorijas ārsts un sertificēts ģenētiķis veic iegūto sekvencēšanas datu interpretāciju 

un testēšanas pārskata sagatavošanu.  

 

4. Rezultātu paziņošana: 

4.1. tiek veikta šifrēti elektroniskā veidā uz Nosūtītāja norādīto e-pastu. 

4.2. NGS diagnostikas rezultāti tiek paziņoti 30 darba dienu laikā. 

4.3. PĶR diagnostikas rezultāti tiek paziņoti 7 darba dienu laikā. 
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