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Enzyme immunoassays for the diagnostics of Epstein- Barr virus infection, TestLine

Virusa kapsida antigéns (VCA)

Anti-VCA IgM paradas EBV infekcijas sakuma un parasti izzid Cetru Iidz seSu
nedélu laika.

Anti-VCA IgG paradas EBV infekcijas akata fazé, sasniedz maksimumu divu lidz
Cetru nedélu laika péc simptomu paradiSanas, péc tam nedaudz samazinas un
saglabajas visu atlikuso cilveka dzivi.

Agrinais antigéns (EA)

Anti-EA IgG paradas akuta slimibas fazeé (liecina, ka EBV aktivi replicéjas), un
parasti samazinas [1dz nenosakamam Iimenim péc trim lidz seSiem ménesiem.
Tomér 20% veselu cilvéku gadiem ilgi var bat antivielas pret EA IgG. Sis tests var
bat noderigs ka papildu diagnostikas tests, ja virusa kapsida antigéna: VCA IgG,
VCA IgM un Epsteina-Barra kodola antigéna testi dod neparliecinoSus
(apSaubamus) rezultatus.

Tests arl ir pielietojams pacientiem (imlnsupresétiem: HIV, onkologijas, péc
transplantacijam u.c.), kuriem ir hroniska aktiva EBV infekcija vai tas reaktivacija,
jo parasti Sajos gadijumos ir paaugstinats IgG klases antivielu [Tmenis pret EBV
EA.

EBV kodola antigéns (EBNA)

Antivielas pret EBNA netiek novérotas EBV infekcijas akuta faze, bet lenam
paradas divu lidz ¢etru ménesu laika péc simptomu paradiSanas un saglabajas
visu atlikuSo cilvéka dzivi.
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EBV apstiprinosa diagnostika parsvara balstas uz:

Antigéns Klasifikacija EBV statusa noveértéjums
EBNA-1 | p72 Epsteina-Barra Augsta diagnostiskd nozime, galvenais
kodola antigéns 1 markieris iepriekS€jai infekcijai. EBNA-1 1gG

apstiprina iepriekSéju infekciju un izslédz
jebkadu akatu primaro infekciju.

pl8 VCA (virusa kapsida lgG titri ir otrais galvenais markieris
antigéns) iepriek$éejai EBV infekcijali.

p23 VCA (virusa kapsida Biezi vien IgG un IgM antivielas var noteikt jau
antigéns) infekcijas sakuma. IgG antivielas paliek

nosakamas péc iepriekSejas infekcijas.

ZEBRA IEA (tdlitejais agrinais | Labs IgM markieris akdtas EBV infekcijas

antigéns); ZEBRA noteikSanai.
proteina
imindominé&josa daléja
seciba
BZLF1 IEA (tahtejais agrinais | IgG un IgA antivielas var atrast agrinas
antigens); Pilns stadijas, 1gG reaktivitati biezi var konstatét pec
ZEBRA proteins iepriek$€jas infekcijas.
p138 EA (agrinais antigéns) | Ar akdtu infekciju IgG, IgM un IgA reaktivitate
p54 iesp€jama visas antivielu klasés.

RecomLine EBV IgG [avidity] [IgA], IgM, Microgen
EBYV skrininga algoritmi

1. Parasti tiek izmantotas divas dazadas pieejas EBV skriningam; anti-EBNA-1
IgG vai Anti-VCA IgG un IgM. Abi skriningi ir derigi, ja tiek ievéroti atbilstoSi
algoritmi un tiek pievérsta uzmaniba rezultatu interpretacijai. Anti-EBNA-1 1gG
parasti paradas 95% gadijumos 3.-4. nedéla no slimibas sakuma, bet var nebt
cilvekiem ar novajinatu imdnsistemu vai hroniskam EBV infekcijam. Dazas
laboratorijas izmanto antivielas pret agrinu antigénu ka papildu testu akitas
infekcijas diagnozei.

2. EBV DNS PKR tests ir jaizmanto, lai izmeklétu uz primaro vai EBV infekcijas
reaktivaciju pacientiem ar novajinatu imunitati un smagu slimibu risku, jo
serologiskie testi pacientiem ar novajinatu imunitati var bdt neprecizi. Rutinas
testeSanai izmanto EBV DNS PKR kvalitativo noteikS8anu. Ja rezultats ir
pozitivs, tad japielieto EBV DNS PKR kvantitativa noteikSana. EBV DNS PKR
tests asints (asinis ar EDTA) var bt noderigs ka apstiprino$s tests, ja antivielu
testa rezultati ir neparliecinosi.

3. EBV IgG aviditates noteik§8ana var but noderiga, lai atsSkirtu akdtu infekciju un
parslimotu infekciju.
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Rezultatu interpretacija:

VCA VCA EBNA Laboratora interpretacija/ Piezime
IgM IgG IgG komentars
1. | Nav Nav Nav Nav serologisko pieradijumu par | Atkartoti parbaudtt, ja
atklatas | atklatas | atklatas | EBV infekciju. slimiba ir nesen
sakusies.
Apsveriet iespéju
parbaudit uz HIV.
2. | Nav Atklatas | Atklatas | Parslimota EBV. Apsveriet
atklatas iespéju parbaudit uz HIV.
3. | Atklatas | Atklatas | Nav Nesena akudta infekcija. Apsveriet viltus
atklatas negativu anti-EBNA-1
iesp&jamibu.
4. | Atklatas | Nav Nav lesp€jams agrina akuta EBV IgM antivielas var bt
atklatas | atklatas | infekcija. viltus pozitivas.
Diagnozes precizéSanai atkartot | Var veikt EBV DNS
testéSanu péc 4.-6.nedélam. PKR testu.

5. | Nav Atklatas | Nav EBV serologiskais profils var Apsveriet EBV DNS

atklatas atklatas | atspogulot iepriekSéju EBV PKR testu.
infekciju, tomér nevar izslégt
nesenu infekciju.
Ja ir aizdomas par nesenu EBV
infekciju, atkartojiet péc 4.-6.
nedélam.

6. | Atklatas | Atklatas | Atklatas | Pieradijumi par kadu laiku esoSu | Apsveriet iespéju
EBV infekciju, tacu $o profilu ir parbaudit uz CMV IgM,
grati interpretét. Parvovirusa IgM, HAV
Lai gan IgM reaktivitate var bat | IgM un HIV. Nesaistita
viltus, nevar izslégt novélotu akdta infekcija var
primaru infekciju vai nesenu izraisit atminas Stnu
EBV reaktivaciju. nespecifisku poliklonalu

aktivaciju un VCA IgM
izdaliSanos. Var bt
noderigs EBV DNS
PKR tests.

Rezultatu interpretacija, ja testésana tiek izmantota antivielu

noteikSana pret EA antigénu:
Infekcija VCA IgM VCA IgG EA EBNA IgG
1. | Nav serologisko Nav atklatas | Nav Nav atklatas Nav atklatas
pieradijumu par EBV atklatas
infekciju.
2. | Akdta/primara infekcija Atklatas Atklatas Atklatas/ Nav | Nav atklatas
atklatas
3. | Nesena infekcija Atklatas/ Nav | Atklatas Atklatas/ Nav | Atklatas/ Nav
atklatas atklatas atklatas
4. | Parslimota infekcija Nav atklatas | Atklatas Nav atklatas Atklatas
5. | Reaktivacija* Atklatas/ Nav | Atklatas Atklatas Atklatas
atklatas

*Antivielas pret agrinu antigénu pozitiva EBNA testa klatbatné automatiski nenorada, ka pacienta pasreizéjo
veselibas stavokli izraisa EBV reaktivacija. Veseliem individiem bez simptomiem var bt antivielas pret agrinu
antigénu gadiem ilgi péc sakotnéjas EBV infekcijas. Reaktivacija var notikt subkliiniski.
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1. EBV skrininga algoritms VCA IgM/lgG
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EBV EBV infekcija primar (aviditate,
infekciju Imunoblot, PKR)
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2. EBV skrininga algoritms EBNA

Anti-EBNA-1 IgG
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