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Kas ir digitalas subtrakcijas angiografija ?

Digitala subtrakcijas angiografija (DSA) ir specializéta invazivas
radiologijas procedira, kuru izdara ar meérki iegiit asinsvadu
rentgenattélus (angiogrammas). Sim noliikam visbieZak tiek veikta
cirkSna, retak radialas (roka) arterijas punkcija. NepiecieSamibas
gadijuma veic venu punkciju. Punkcijas vieta asinsvada tiek ievadits
katetrs, kas ir maza lokana caurulite, caur kuru ievada kontrastvielu
(speciala rentgenstarus aizturoSa viela), kas iezimé izmekléjamos
asinsvadus. Viss process tiek kontrolets monitora (ekrana)
izmantojot jonizéjoSa starojuma avotu-rentgeniekartu.

Dotais izmekléjums lauj novértét asinsvadu stavokli un ar tiem
saistitas slimibas.

Kas ar pacientu notiks izmekléjuma laika?

Ierodoties uz izmekléjumu, pacientam jabut tuksa diasa (neést un
nedzert). Pirms izmekléjuma nav japartrauc ikdiena lietojamo
medikamentu lietoSana (izpemot metforminu vai citus ar
endokrinam slimibam saistitos medikamentus- par to obligati
jakonsultéjas ar arstéjoSo arstu!). Nav nepiecieSams iznemt dzirdes
aparatu vai zobu protézes, ja vien arsts-radiologs pirms izmekléjuma
to ipaSi nenorada.

Pacients tiek noguldits uz speciala izmeklejumu galda. Procediiras
laika pacientam tiks meérits asinsspiediens un noteikts sirdsdarbibas
ritms. Pirms parbaudes cirksnis tiks atbrivots no apmatojuma un
dezinficets ar specialu lidzekli, pacientu parklaj ar sterilu palagu.
Proceduras laika pacientam jatur abas rokas zem palaga un jaizpilda
arsta noradijumi (piem., elpas islaiciga aiztureSana, nekustéSanas
u.c.).

Uzsakot proceduru, cirkSna zemada ar mazu Slirci tiks ievadits
atsapinasanas lidzeklis. Izmeklejuma laika varétu bit spiediena
sajuta cirkSpa rajona un pacients vairakkart jutis siltuma vai
karstuma vilpus izmekl€jamaja zona, kas ir normals izmekléjuma
process un parasti pariet dazis minatés. Saja laika tiks veikti
rentgenatteli asinsvadiem. Ja izmekléjuma laika pacients sajut
pékSnas asas sapes vai paradas cita veida sudzibas, par to obligati
jainforme arsts, kas veic izmekl€jumu.



Tiklidz nepiecieSamie uznémumi bus ieguti, arsts katetru no pacienta
cirkSna iznem un, lai punkcijas vieta netecétu asinis, diriena vietu
piespieZ apmeéram 10 minutes. Nobeiguma diriena vietai uzliks
plaksteri. Ja izmekl€jums veikts caur rokas arteriju, duriena vieta tiks
uzpista speciala nospiedosa mansete, kuru vélak nonems medmasa.

Péc proceduras

4 stundas péc izmeklejuma ir jagu] uz muguras, nedrikst saliekt to
kaju, kuras cirksni tika veikts duriens (nedrikst celties un sédét). Ja
nepiecieSams pagriezties vai urinet, ir jalidz medmasas palidziba.
Gultas reZzims paredzéts lidz 8 stundam, ja arsts nenoradija savadak.
Ja izmekl€jums veikts caur rokas arteriju, tad péc procediiras roku
nedrikst locit plaukstas locitava vismaz 4 stundas un izmekléjuma
diena ar So roku neveikt noslogojoSas darbibas. Medmasa pacientu
parbaudis, sekojot visparéjam stavoklim un duriena vietai.

Pastav minimals procediuras komplikaciju risks

Alergiska reakcija uz kontrastvielu;

Zilums vai valéja asinoSana diuiriena vieta (2% gadijumu);
Asinsvada bojajums duriena vieta (0.5%);

Blakus saslimSanu paasinajums (piemeéram, sirdsdarbibas
traucéjumi, strauji pazeminats cukura limenis asinis diabéta
slimniekiem u.c.) (0.5%);

e Kontrastvielas negativa ietekme uz nieru funkciju (1.7%)

e Nave (0.01%).

Ja péc izmekléjuma pacients sajuat siltu, plastoSu sajutu cirksni,
nekaveéjoties jaizsauc medmasa!



