Darba uzdevums MR3 kabineta telpu remontam (RAKUS atbildības zona)

Plānojumu skatīt pielikumā Nr.1 (darba robeža iezīmēta dzeltenā krāsā)
Priekštelpas zona ieejai no ārstu kabinetiem
	1. Griesti

	· Saglabāt esošo risinājumu

	2. Sienas

	· Špaktelēt, krāsot ar medicīnas iestādēm piemērotu krāsu (matētu, kas neveido atspīdumu)

	3. Grīda

	· Jauns antistatisks linolejs – ar paaugstinātu nodiluma klasi, uzlocītām malām 10cm

	4. Durvis

	· Saglabāt esošās durvis, durvju slēdzene ar čipošanas sistēmu, lai ārstu telpā neiekļūst nepiederīgas personas

	5. Apgaismojums un elektrība

	· Esošie gaismekļi, kas pārvietoti iekaramo griestu konstrukcijā virs durvīm

	6. Ventilācija

	· No pārējām telpām

	7. Citi

	· Demontēt esošo izlietni


Uzgaidāmā telpa
	1. Griesti

	· Iekaramie griesti, atbilstoši medicīnas iestādei
· Nepieciešamības gadījumā veikt jumta loga atjaunošanu

	2. Sienas

	· Salabot bojātās vietas, krāsot ar medicīnas iestādēm piemērotu krāsu
· Izvietot sienu aizsardzības paneļus
· Stūros veidot metāla aizsargstūrus

	3. Grīda

	· Jauns antistatisks linolejs – ar paaugstinātu nodiluma klasi, uzlocītām malām 10cm

	4. Durvis

	· Jaunas, paplatinātas durvis no gaiteņa ar vērtni uz kreiso pusi (brīvo koridoru)
· Aizmūrēt durvis uz tualeti

	5. Apgaismojums un elektrība

	· Jaunas piekaramajos griestos ievietojamas LED lampas (LED lampas nedrīkst radīt “trokšņus”)

	6. Ventilācija

	· Savienot ar izveidoto ventilācijas sistēmu ārstu istabā
· Saglabāt esošo kondicionieri

	7. Citi

	· Saglabāt medicīnas gāzu pieslēgumu
· Izveidot 2 pārģērbšanās kabīnes (1 ar kustību traucējumiem), neizmantojot metāla konstrukcijas


Ārstu darba telpa
	1. Griesti

	· Iekaramie griesti, kas nodrošina trokšņu slāpēšanu no tehniskās telpas

	2. Sienas

	· Špaktelēt, krāsot ar medicīnas iestādēm piemērotu (matētu, kas neveido atspīdumu) krāsu 

	3. Grīda

	· Jauns antistatisks linolejs – ar paaugstinātu nodiluma klasi, uzlocītām malām 10cm

	4. Durvis

	· Izveidot jaunas durvis uz uzgaidāmo telpu. Durvju slēdzene ar čipošanas sistēmu, lai ārstu telpā neiekļūst nepiederīgas personas ar skaņas izolāciju.

	5. Apgaismojums un elektrība

	· Dimējams un iekaramajos griestos ievietojams apgaismojums. 600 x 600 LED krāsu 3500 K siltumu un dimēšanas iespēju. (LED lampas nedrīkst radīt “trokšņus”)
· Jaunas elektrības rozetes – 3 darba vietas* 7 rozetes katrai, viens rozešu bloks virtuves zonā;
· Paredzēt saimnieciskās rozetes vismaz 3 (telefona lādētājs, printeris, galda lampa u.c. vajadzībām) pie katras darba vietas.

	6. Ventilācija

	· Izveidot jaunu un no tehniskās telpas/procedūru telpas nodalītu ventilācijas sistēmu. Ventilācijas difuzoru izvietot ne virs ārstu darba vietām.
· Pārvietot vienu kondicionieri

	7. Citi

	· Paredzēt telefona pieslēgumu 3 darba vietām
· Paredzēt interneta pieslēgumu un tīkla pieslēgumu 3 darba vietām (2 interneta pieslēgumi katrai darba vietai – katra ārsta darba vieta sastāv no 2 darba stacijām un 3 monitoriem, viena darba stacija pieslēgta iekšējam datu apmaiņas tīklam)
· Paredzēt pieslēguma vietu tīkla printerim
· Saglabāt izlietni un pārcelt daļu no virtuves iekārtas no blakus telpas 


Tehniskā telpa
	Elektrības pieslēgums

	· Sakārtot elektrības pieslēgumu:
· Izurbt caurumu grīdā;
· Pagarināt pagrabā esošo elektrības kabeli;
· Pārbaudīt kabeļa pretestību.


Tualete
	1. Griesti

	-

	2. Sienas

	· Atjaunot flīzes visā augstumā uz divām sienām (poda pārvietošana)

	3. Grīda

	· Nepieciešamības gadījumā atjaunot bojātās flīzes (poda pārvietošana)

	4. Durvis

	· Jaunas durvis uz gaiteni

	5. Apgaismojums un elektrība

	-

	6. Ventilācija

	· Savienot ar izveidoto ventilācijas sistēmu citās telpās

	7. Citi

	-


· Elektrības pārvietošanas shēmu skatīt pielikumā Nr.2
· Ventilācijas shēmu skatīt pielikumā Nr.3
